
TOP s. m. d’origine anglaise (Soc.) – Ce mot court, aujourd’hui très utilisé dans la langue 

de tous les jours, vient de l’anglais « top », qui signifie « sommet », le point le plus haut. Au 

début, il désignait la partie supérieure d’un objet, d’un vêtement ou d’un lieu. Mais la 

langue change, et ce mot a pris de nombreux nouveaux sens dans le langage d’aujourd’hui. 

Tout d’abord, dans la langue quotidienne, top est surtout utilisé pour dire que quelque 

chose est excellente, bien faite, agréable. Par exemple, on dit : « Ce film est top », ou « Tu 

es au top aujourd’hui ». Dans ce sens, il remplace des mots comme génial, super, parfait. 

C’est un mot rapide, clair et compris par tout le monde. C’est pour cela qu’il est très 

populaire, surtout chez les jeunes. 

Ensuite, le mot top est aussi utilisé comme nom commun. Il peut par exemple désigner un 

vêtement féminin : un top est un haut léger, souvent sans manches, porté en été. Il apparaît 

aussi dans des expressions connues comme « top model » (mannequin célèbre), ou « le top 

du top », pour dire que quelque chose est le maximum, le meilleur possible. 

Puis, on trouve aussi top dans des expressions liées au temps ou au début d’une action. 

Par exemple, dans le sport ou à la télévision, on dit : « À vos marques, prêts, top ! » – ici, le 

mot indique le moment exact du départ. Et à la radio, on parle du « top horaire » pour 

donner l’heure exacte. 

Et encore, dans un autre contexte, plus technique, top est utilisé pour parler d’un signal ou 

d’un repère précis, surtout dans le journalisme, la communication ou l’armée. Ce sont des 

usages plus spécialisés, mais qui gardent toujours la même idée : le point central, le départ, 

la référence principale. 

En fait, si l’origine du mot vient de l’anglais ancien, il a traversé les siècles et les langues, et 

il est resté simple. Il ne change pas de forme, mais il change de sens selon le contexte. 

C’est ce qui le rend finalement fort et utile dans la langue moderne. 

Mais pourquoi un mot si petit est devenu si important dans notre façon de parler ? Peut-

être parce qu’il montre le désir d’aller plus haut, d’être les meilleurs, de chercher 

l’excellence ? Peut-être aussi parce qu’il vient d’une langue, l’anglais, qui influence 

beaucoup notre manière de parler aujourd’hui, dans la musique, la mode, les médias ? 

 

Ce qu’on peut souligner, en conclusion, est que ce mot est aussi lié à un droit fondamental : 

celui d’accéder au mieux, au beau, à la culture supérieure. Cela est écrit dans l’article 27 de 

la Déclaration Universelle des Droits de l’Homme : « Toute personne a le droit de prendre 

part librement à la vie culturelle de la communauté, de jouir des arts et de participer au 

progrès scientifique et à ses bienfaits.». Or, le mot top, dans ses nombreux usages, 

représente justement ce droit : celui de découvrir, partager, nommer ce que nous trouvons 

beau, réussi, positif. 

Voilà pourquoi, le mot top, même s’il est court, a un sens fort. Il est un exemple de la 

richesse de la langue, de son ouverture au changement, de sa capacité à mélanger les 

cultures. Il parle de ce qui est haut, de ce qui est le mieux, mais aussi de ce que chacun de 



nous peut sentir comme positif dans sa vie. Pour cela, il mérite une place dans notre 

vocabulaire, et peut-être aussi dans notre façon de voir le monde. 

 

************************************  

TOP s. m. di origine inglese (Soc.) – Questa parola breve, oggi molto usata nel linguaggio quotidiano, 

viene dall’inglese top, che significa “sommità”, il punto più alto. All’inizio, indicava la parte superiore 

di un oggetto, di un capo d’abbigliamento o di un luogo. Ma la lingua cambia, e questa parola ha 

assunto molti nuovi significati nel linguaggio di oggi. 

Innanzitutto, nel linguaggio quotidiano, top è usato soprattutto per dire che qualcosa è eccellente, ben 

fatta, piacevole. Per esempio, si dice: “Questo film è top”, o “Sei al top oggi”. In questo senso, 

sostituisce parole come geniale, super, perfetto. È un termine rapido, chiaro e comprensibile per tutti. 

È per questo che è molto popolare, soprattutto tra i giovani. 

Poi, la parola top è usata anche come nome comune. Può, per esempio, indicare un capo di 

abbigliamento: un top è una maglia leggera, spesso senza maniche, portata d’estate. Compare anche 

in espressioni comuni come “top model” (modella famosa), o “il top del top”, per dire che qualcosa è 

il massimo, il meglio possibile. 

Si trova anche in espressioni legate al tempo o all’inizio di un’azione. Per esempio, nello sport o in TV, 

si dice: “Ai vostri posti, pronti, top!” – qui, il top indica il momento esatto della partenza. Anche alla 

radio, si parla del “top orario” per indicare l’ora esatta. 

E ancora, in un contesto più tecnico, il termine top è usato per parlare di un punto di riferimento 

preciso, soprattutto nel giornalismo, nella comunicazione o nell’esercito. Sono usi più specialistici, ma 

che conservano sempre la stessa idea: il punto centrale, la partenza, il riferimento principale. 

In effetti, l’origine della parola viene dall’inglese antico, ha attraversato i secoli e le lingue, ed è rimasta 

semplice. Non cambia forma, ma cambia significato secondo il contesto. Ed è per questo che è 

diventata forte e utile nel linguaggio moderno. 

Ma perché una parola così piccola è diventata così importante nel nostro modo di parlare? Forse 

perché mostra il desiderio di andare più in alto, di essere i migliori, di cercare l’eccellenza? Forse anche 

perché viene da una lingua, l’inglese, che influenza molto il nostro modo di parlare oggi, nella musica, 

nella moda, nei media? 

Quello che possiamo sottolineare, in conclusione, è che questa parola è anche legata a un diritto 

fondamentale: quello di accedere al meglio, al bello, alla cultura superiore. Questo è scritto 

nell’articolo 27 della Dichiarazione Universale dei Diritti dell’Uomo: «Ogni persona ha il diritto di 

prendere parte liberamente alla vita culturale della comunità, di godere delle arti e di partecipare al 

progresso scientifico e ai suoi benefici». Ora, la parola top, nei suoi numerosi usi, rappresenta proprio 

questo diritto: quello di scoprire, condividere, nominare ciò che troviamo bello, riuscito, positivo. 

Ecco perché la parola top, anche se corta, ha un significato forte. È un esempio della ricchezza della 

lingua, della sua apertura al cambiamento, della sua capacità di mescolare culture. Parla di ciò che è 

alto, di ciò che è il meglio, ma anche di ciò che ognuno di noi può sentire come positivo nella propria 

vita. Per questo, merita un posto nel nostro vocabolario, e forse anche nel nostro modo di vedere il 

mondo. 


